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„До обяд проблемите между 
правителството и зърнопро-
изводителите ще бъдат ре-
шени”, обяви във вторник по 
обед депутатът от ДПС Де-
лян Пеевски. Ден по-рано той 
се закани, че ако изпълнител-
ната власт не се справи със 
ситуацията, то ще се наме-
си законодателната.

"От МС ни уведомяват, че 
има диалог. Нека да видим 
какво ще решат", отговори 
сега депутатът на въпрос 
дали има как да се реши въ-
просът през законодател-
ството.

"Нещата са доста по-
прости. Става дума за едни 
обезщетения, които искат 
за тези тонове, които са в 
България и разликата в це-
ната", обясни Пеевски. Той 
обаче не уточни откъде е по-
лучил уверението.

"Въпросът трябва да е към 
Пеевски. Ние се надяваме, 
че наистина ще има такава 
договорка. Тепърва очакваме 
развитие, процесът е дина-
мичен. Вероятно ще дойдат 
предполагам, послания от 
някой от министрите, не 
знам", коментира шефът на 
овцевъдна асоциация Симеон 
Караколев.

По-късно министърът на 
земеделието Кирил Вътев 
лично отиде при протести-
ращите "терористи" край 
Долни Богров, след като зе-

меделските производите-
ли отправиха покана към 
премиера Николай Денков, 
агроминистъра и шефа на 
земеделската комисия Де-
сислава Танева да дойдат на  

акцията им, за да обсъдят 
на място проблемите пред 
бранша и възможните реше-
ния.

„Заедно с още 4 държави 
сме най-потърпевши. Ува-

жавам вашият протест. 
Всеки се бори за своето пра-
во да произвежда и да получи 
заслуженото. Обстановка-
та е сложна. Имаме основа-
ние да си говорим и да се гле-
даме в очите. Нито едно от 
решенията не предполага 
незабавен резултат“, посочи 
Вътев пред протестиращи-
те, които го посрещнаха с 
викове "оставка". Пред него 
беше изсипано мляко и бяха 
хвърлени малини в знак на 
недоволство.

След като бе освиркан, 
той помоли за диалогич-
ност. "Имате 5 искания, от-
правени от всички вас. Реше-
нията, които са възможни 
веднага, са взети. За т.г. па-
рите за пропаднали площи са 
освободени и се очакват заяв-
ленията. Относно удължава-
не забраната за внос на ук-
раински продукти - има един 
месец, в който трябва заед-
но да определим исканията 
си за количествата, които 

Миньори и енергетици 
протестираха в центъра на 
София и затвариха ключови 
участъци в столицата. Акцията 
беше водена от представи-
тели на КНСБ  и КТ Подкрепа 
от комплекса Марица Изток. В нея се включиха и стотици 
работници от целия въгледобивен сектор у нас. Шествието 
им стартира от площад Св. Александър Невски и стигна до 
сградата на МС.
Исканията са за ясно и сигурно енергийно бъдеще на България. 
Притесненията са свързани с бъдещата енергийна политика за 
ограничаване на вредните емисии, заради която десетки хиляди 
хора ще загубят работните си места и доходите си.
По-късно се състоя среща на синдикалните шефове Пламен 
Димитров и Димитър Манолов с премиера Николай Денков. 
На брифинг в МС те обявиха, че ще подпишат споразумение 
до края на септември. “Имаме съгласие за почти всички 
искания”, каза Денков.

>>В РЕАЛНА КОАЛИЦИЯ СМЕ И ДПС Е 
ЧАСТ ОТ НЕЯ: БОРИСОВ

Пеевски решава 
на земеделците

"Ние по-реална коалиция (с ППДБ) 
няма как да бъдем", заяви пред журна-
листи в НС лидерът на ГЕРБ Бойко Бо-
рисов в коментар за подписването на 
управленското споразумение между 
първите две политически сили. А на 
въпрос дали и ДПС е част от коалици-
ята, той отговори: "На практика да".
Лидерът на ГЕРБ обясни, че има 
как НС да се намеси в спора между 
изпълнителната власт и протестира-
щите зърнопроизводители.
"Всичко се решава с диалог, в интерес 
на хората, на бранша, на секторите, 
на индустрията. Има и решения, има 
и много бързи фактически действия, 
които да се направят. Като се започ-
не от контрола на това, което вли-
за в България, ако трябва, да се на-

значат 100-200-300 и повече хора 
във фитосанитарния контрол", 
обясни Борисов. Той успокои, че 
протестите не са толкова страшни 
и напомни, че Орлов мост с месеци 
е бил затворен от протестиращи.
По думите му зърнопроизводителите 
се дразнят на приказките за "майбаси-
те".  "Със сигурност има доза истина и 
в това, което казва и Денков. Въпро-
сът е, че ние не гледаме на IT секто-
ра или на който и да е друг сектор 
автомобилите, само техните и това 
прави впечатление, това ги драз-
ни", коментира лидерът на ГЕРБ. 
"Пазарна икономика - всеки има 
право да направи, каквото желае, 
след като си е платил данъците. 
Точка", заключи той.

>>МИНЬОРИТЕ И ЕНЕРГЕТИЦИТЕ 
СЪЩО СТАЧКУВАХА

Вадим дължимите и досега 
150 млн. лв. + 63 млн. 
за производителите: 
Агроминистърът
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Законопроектът за противодействие на корупцията блокира извънред-
ното заседание на НС. Депутатите приеха да приключат работа без да са 
гласували нито 1 параграф от него.
В текста е заложено разделянето на антикорупционната комисия на 
две - едно от изискванията, които си вменихме, заедно с 3-кратен 
скок на цената на тока за населението по плана за възстановяване 
и устойчивост. Във вторник той трябваше да бъде гласуван на второ 
четене, но се оказа, че има много предложения за поправки от ППДБ и 
Възраждане, както и от ГЕРБ.
НС имаше само 2 точки - промени в закона за екстрадицията, които мина-
ха бързо и без дебат, и разделянето на КПКОНПИ.  При дебатите бяха обсъ-
дени само първите 10 члена. Още първата точка обаче тръгна с фалстарт 
- оказа се, че депутатите не са получили доклада на правната комисия, а 
сайтът на НС, където също би трябвало да е достъпен, не работи.

По време на онлайн среща с представители на ЕК, Съвета за върхо-
венство на правото и министъра на правосъдието Атанас Славов 
представиха идеите за реформи в Конституцията, както и новия За-
кон за противодействие на корупцията. Това бе първият последващ 
разговор по Доклада за върховенството на правото в държавите от 
ЕС за 2023 г.
Славов представи предложенията за промени в основния закон, 
свързани със съдебната власт. Сред тях са разделянето на ВСС, 
промяна на правомощията на главния прокурор, както и измене-
нието на статута на съдебния Инспекторат. Той представи пред ЕК и 
проекта за антикорупционен закон.

>>ПОПРАВКИТЕ ЗА КПКОНПИ 
БЛОКИРАХА НС

>>ПРЕДСТАВИХМЕ ПРОМЕНИТЕ В 
КОНСТИТУЦИЯТА ПРЕД ЕК

проблемите 
да допуснем", заяви Вътев. 
И допълни, че са осигурени 
150 млн. помощ за производи-
телите, а други 63 млн. ще 
отидат за нотификация след 
одобрение от МС в сряда. Ис-
тината е, че тези 213 млн. 
лв са отдавна дължими от 
хазната, но Ас. Василев не-
знайно защо ги стиска.

"По помощта de minimis 
има остатък, който се раз-
работва, за да може да бъде 
пуснато и да бъдат платени 
парите след подаване на за-
явления. Всички премиери на 
погранични държави, включи-
телно Денков, водят прего-
вори с премиера на Украйна", 
обясни Вътев.

Напомняме, че земеделците 
настояват за въвеждане на 
забрана за внос от бивша-
та съветска република на 
редица стоки, сред които 
не само слънчоглед, пшеница 

и рапица, но и други храни - 
чак до мед.

Във вторник земедел-
ските производители про-
тестираха в София без 
техника и автомобили. 
Причината е, че в същия 
ден в центъра се проведе и 
стачката на хилядите ми-
ньори и енергетици, които 
бяха водени от КНСБ и КТ 
Подкрепа. Около 600 ма-
шини обаче вече са на под-
стъпите към столицата и 
в сряда поне 80 от тях ще 
дойдат в София, обявиха 
от ИК на протестиращите. 
Протестът на земеделците 
ще се премести пред сграда-
та на МС, веднага след като 
приключат тези на синдика-
тите, посочиха от там.

От земеделския сектор въз-
намеряват протестите да 
продължат до изпълнението 
на всички поставени искания.

Министърът на 
отбраната Тодор 
Тагарев не е дал 
задоволителни 
отговори веднага 
след като стана ясно 
за падналия дрон 
край Тюленово, 
като е казал че „този 
дрон вероятно е от 
войната в Украйна“, 
заяви пред БНТ 
вицепрезидентът 

Илияна Йотова. Спо-
ред нея той е тряб-
вало да успокои 
гражданите, че се 
предприемат всич-
ки мерки за гаранти-
ране сигурността на 
страната.

"За мен нормално-
то беше да излезе 
министърат на 
отбраната и да 
увери всички нас 
в България, че са 
взети всички мерки, 
за да могат хора-
та да се чувстват 
спокойни и сигурни, 
че няма опасности", 
коментира вицепре-
зидентът. 

>>НЕ ПОЛУЧИХМЕ ЗАДОВОЛИТЕЛНИ 
ОТГОВОРИ ЗА ДРОНА: ЙОТОВА

>>БОЙКО ПОСЕЧЕ АТАНАСОВ ЗА 
СЛИВАНЕТО НА СЛУЖБИТЕ

ДАНС и Служба Военно разузнаване да не бъдат сли-
вани в една мегаслужба, както предлага шефът на ДСБ и Ата-
нас Атанасов, настоя лидерът на ГЕРБ Бойко Борисов. Идеята 
за обединието бе лансирана от съпредседателя на ДБ преди 2 
седмици. Според него идеята била обсъдена предварително с 
ГЕРБ и ДПС на лидерска среща и те я подкрепили. 

Сливането се предлага като част от реформа в службите, 
която да отнеме правото на президента Румен Радев да назнача-
ва шефовете им. Ако военното разузнаване остане отделно, 
държавният глава ще продължи да назначава началника му.

„ДПС подкрепя принципно обединяването на двете разуз-
навания”, коментира преди седмица депутатът от движението 
Делян Пеевски. Той все пак направи уговорката, че първо тряб-
ва да се видят конкретните законови предложения, за които 
говори Атанасов.

“Няма никаква причина да 
ми искат оставката”, заяви 
военният министър Тодор 
Тагарев преди заседанието на 
парламентарната комисия по 
отбрана. Той беше изслушан 
извънредно заради дрона с 
боеприпас, най-вероятно про-
изведен у нас в Арсенал, който 
се озова и набързо бе взривен 
в Тюленово. Заради инцидента и 
закъснялата реакция на инсти-
туциите Възраждане, БСП и ИТН 
призоваха Тагарев да се оттегли от 
поста си.
"Не ги броя, но средно по 2-3 
пъти седмично на мен ми искат 
оставка", коментира министърът. 
Тагарев обаче призна, че на този 
етап все още не е ясно от къде е 
дошъл дронът, но явно е “доплу-
вал” по море.
Напомняме, че в неделя около 
22 ч. собственикът на хотел край 
Тюленово Радослав Русев забе-
лязва летателния апарат, който е 
акостирал в скалите. Подаден е 
сигнал на 112. Военните сапьори 
обаче пристигат 10 часа по-късно 
и взривяват дрона по потници и 
с цигари в ръцете, но по чудо без 

щети. През цялото време местни-
те, туристите и медиите наблюда-
ват какво се случва на скалите от 
брега. "Дронът е бил опасен - уби-
ва на 60 метра жива цел. Опасно 
беше унищожаването му, стана 
ясно, че е имало и втори взрив”, 
коментира по-късно бившият шеф 
на МВР Валентин Радев.
“МО е спазило всички протоколи. 
По един случай не може да съдим 
за тенденция. В извънработно 
време поддържаме готовност за 
реакция в рамките на 4 часа. Кога-
то това стане през нощта, няма как 
някой да тръгне веднага, а на раз-
виделяване. В 11 ч този боеприпас 
бе унищожен и няма основания за 
притеснения”, коментира Тагарев.

>>2-3 ПЪТИ СЕДМИЧНО МИ ИСКАТ 
ОСТАВКАТА: ТАГАРЕВ
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Полицаят, стрелял и 
убил 18-годишния Светльо 
Младенов в София, е из-
ползвал лично, а не слу-
жебно, оръжие, съобща-
ва bTV. 33-годишният 
служител на реда е имал 
в себе си и лично, и слу-
жебно оръжие. Като 
пред разследващи той е 
разказал, че по време на 
преследването служебно-
то е изпаднало, затова е 
използвал личното си.

Полицаят е разказал, че 
до стрелбата се е стиг-
нало, след като 18-го-
дишното момче е посег-
нало към чантата си, а 
униформеният решил че 
ще извади оръжие. Това 
звучи като лъжа, защо-
то 18-г. младеж бързо е 
бягал от полицаите. Той 
не е имал оръжие и не го 
е насочвал, за да е налице 
заплаха и повод за само-
отбрана. Това превръща 
убийството в умишлено. 
Било имало данни, че бан-
дата извършва грабежи, 
а на жертвите си момче-
тата са казвали, че имат 
пистолет.

Инцидентът стана в 
нощта срещу 18-и сеп-
тември. В 4-о РУ получили 
сигнал за грабеж на 2 мо-
мичета. Ударили едното 
с палка по главата и взели 
от нея чанта. Двете опи-
сали трима души, носели 
маски и суитшърти, обяс-
ни директорът на СДВР 

Любомир Николов. Бил из-
пратен екип.

"Искам да заявя, че по-
лицейският служител, 
възпроизвел изстрела, е 
безупречен полицейски слу-
жител със 7 години стаж 
в системата на МВР, на 
33 години, многократно 
награждаван, включител-

но и от министри в пре-
дходни правителства с 
парични награди", обяви 
шефът на СДВР.

Заместник-градски-
ят прокурор на София 
Христо Кръстев заяви, 
че на място е извършен 
оглед, като са фиксирани 
и иззети три гилзи. Т.е. 
лъжа е и МВР  - инфото 
за 1 предупредителен из-
стрел.

"На 100 метра от гилзи-
те е намерена кръв, извър-
шен е оглед и на полицей-
ския автомобил, от който 

са иззети множество ве-
ществени доказателства. 
Иззети са униформите 
на двамата полицаи, тъй 
като по тях е имало кръв, 
ръцете им са били прове-
рени за барут. Пробите за 
наркотици и алкохол и на 
двамата служители са от-
рицателни", категоричен 
беше Кръстев. По думите 
му стрелбата може да бъде 
категоризирана от неиз-
бежна отбрана до умишле-
но убийство, като всичко 
зависи от резултатите от 
назначените експертизи. 

Върховният касационен съд потвър-
ди присъдата от 6 години лишаване 
от свобода за Георги Георгиев, който 
през 2018 г. прегази 3-годишно 
момиченце в Ботевград, докато е 
бил под въздействието на нарко-
тично вещество. Георгиев е лишен 
е и от правоуправление за 6 години. 
Той е признат за виновен в това, че 
на 18 май 2018 г. около 21:45 ч. пред 
хранителен магазин в Ботевград при 
управление на автомобил е нарушил 
правилото за движение по пътищата 
и по непредпазливост е причинил 
смъртта на 3-годишната Крисия. 
До инцидента се стигна след като 
ботевградчанинът К.С отишъл с 
двете си дъщерички до храни-
телен магазин на ул. Зелинград. 

Когато бащата и децата излиза-
ли от магазина, пред тях рязко 
спрял лек автомобил Фолксваген, 
управляван от Георгиев. Бащата 
направил забележка на водача за 
скоростта, с която шофирал, но 
той се ядосал, излязъл от автомо-
била и избухнал скандал. Децата 
се уплашили и се отместили, като 
3-годишното момиченце застана-
ло непосредствено пред колата. 
След като конфликтът между 
двамата мъже прераснал във фи-
зическо съприкосновение, тогава 
21-годишният Георги Георгиев се 
качил във Фолксваген-а. Въпреки 
опита на очевидец да го спре, той 
потеглил с автомобила си, мина-
вайки през момиченцето. Детето 

беше откарано в болница веднага, 
но лекарите само потвърдиха 
смъртта му.  
Разследването установи, че освен 
че е избягал от местопроизшестви-
ето, Георгиев е бил под въздейст-
вието на марихуана. Пред първо-
инстанционния съд той изцяло 
призна вината си, а делото протече 
по съкратената процедура. Самият 
Георгиев след инцидента сам се 
предал в полицията и разказал за 
случилото се. 
Върховният съд не намери нару-
шение в движението на делото по 
инстанциите и отхвърли претенци-
ята за отмяна на предишни поста-
новления, и за връщане на делото 
за ново разглеждане.

>>6 ГОДИНИ ЗАТВОР ЗА МЪЖ, 
УБИЛ 3-ГОДИШНО ДЕТЕ В 
БОТЕВГРАД

С лично 
оръжие е 
стрелял 
полицаят, 
убил 
18-годишно 
момче
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Безплатни детски 
турове всеки работен 
ден през тази и след-
ващата седмица пода-
рява София на своите 
най-малки граждани. 
Идеята се реализира за 
втори път след успеха 
й пролетта. Общин-
ското предприятие 
Туризъм разработи  
програмата Опознай 
София, ориентирана 
към децата в подгот-
вителните групи и в 
началния училищен 
курс. Целта е запозна-
ване на хапетата чрез 
адаптирани беседи и 
посещения на място с 
основните туристиче-
ски забележителности 
на София.

Първото издание на 
инициативата Опо-
знай София през месец 
май премина при голям 
интерес, като в него 
се включиха над 500 
ученици от 23 класа от 
5 софийски училища: 
Шесто и Седмо, 112-о, 
1-во и 133-то.

В новото издание 
на Опознай София ак-
центът на беседата 
е върху образовател-
ните институции 
в България и инте-
ресните дървесни и 
растителнивидове в 
парковете на милион-
ния град по следните 
маршрути:

За ученици 1-2 клас:
Народната библио-

тека – Докторската 
градина – паметника 
Левски – катедралата 
Александър Невски – ба-
зиликата Св. София

Времетраене – 40 мин.

За 3-4 клас са разрабо-
тени три варианта на 
маршрути, между кои-
то учениците могат да 
избират:

СУ-Народната Библи-
отека - Докторската 

градина – БАН – Дворе-
ца/НХГ

СУ – Народната Библи-
отека – Двореца – Чер-
ницата на Левски (на-
мира се на ул. „Искър“ 2, 
срещу сградата на НАГ) 
– Музея на София

СУ-Народната библи-
отека – Докторската 
градина – Двореца – Чер-
ница на Левски

Времетраене – 45 мин.

Разработени са и два 
маршрута за ученици 

подготвителните групи:
Народната библиоте-

ка – Докторската гра-
дина

Времетраене – 25 мин.

Централната мине-
рална баня – Минерал-
ната вода с Аполон Ме-
дикус – Черницата на 
Левски

Времетраене – 25 мин.

За участието на деца-
та в нея са отговорни 
директорите на учили-

ща, пред които родите-
лите трябва да настоя-
ват за включването им 
в родолюбивата инициа-
тива на ОП Туризъм.

На официалния праз-
ник 22 септември, кога-
то отбелязваме 115 г. 
Независимост на Бълга-
рия и от обявяването 
на Третото българско 
царство не само мал-
ките, но и големите 
граждани на София, но 
и нейните гости ще 
могат да се включат в 
безплатни, НО ПРОФЕ-
СИОНАЛНИ ОБИКОЛ-
КИ на столицата. Те 
отново са под егидата 
на ОП Туризъм, което 
ги организира. Ще на-
мерите гидовете на 
общинското дружество 
на неговата шатра при 
НДК – между Пилоните 
и Патриарха, от 10 до 
14 часа. Разходката във 
времето ще мине из сър-
цето на София.

За записване на 
малки и големи: 
opto@info-sofia.bg

>>ДЕН БЕЗ АВТОМОБИЛИ И МНОГО АТРАКЦИИ В СЪРЦЕТО НА ГРАДА ЗА 
НЕЗАВИСИМОСТТА, ЦЯЛА БЪЛГАРИЯ Е ПОКАНЕНА

София подарява безплатни 
детски турове от 19-и, на 
22-ри – и за възрастни

ПОЧИВНИЯТ ДЕН НА НЕЗАВИСИМОСТТА НА БЪЛГАРИЯ 
ТОЗИ ПЕТЪК ЩЕ БЪДЕ И ДЕН БЕЗ АВТОМОБИЛИ В ЦЕН-
ТЪРА НА СОФИЯ, КОЙТО ОЧАКВА ПО-МНОГОБРОЙНИ ОТ 
ВСЯКОГА ЖИТЕЛИТЕ И ГОСТИТЕ НА МИЛИОННИЯ ГРАД. 
ПО ИНИЦИАТИВА НА СТОЛИЧНАТА ОБЩИНА И С УЧАСТИ-
ЕТО НА НЕЙНИТЕ ДРУЖЕСТВА КАТО ЦГМ И ОП ТУРИЗЪМ, 
КОИТО ЗА РАЗЛИКА ОТ ДЪРЖАВНИТЕ РАБОТЯТ В СИНЕР-
ГИЯ И ВЪВ „ВРЪЗКА С ГЛАВНИЯ МОЗЪК”, СА ПОДГОТВЕНИ 
И МНОГОБРОЙНИ АТРАКЦИИ ПО БУЛ. ВИТОША.

СРЕД ТЯХ, ОСВЕН ТУРИСТИЕСКА ШАТРА, ЩЕ ИМА 
ПРЕДСТАВЯНЕ НА Е-ВЕЛОСИПЕДИ И КОЛОЕЗДАЧЕН ПО-
ХОД НА ЩАСТИЕТО ДО ЮЖНИЯ ПАРК,ЗА КОЙТО ПОМАГА 
И ПОСОЛСТВОТО НА ДАНИЯ, ПРЕДСТАВЯНЕ НА ВОДО-
РОДЕН АВТОМОБИЛ, КАКТО И РЕТРО АВТОБУСЕН ПАРАД 
– УНИКАЛНА КОЛЕКЦИЯ ОТ ВОЗИЛАТА НА СТОЛИЧНИЯ 
ГРАДСКИ ТРАНСПОРТ.

СЪЩО ТАКА СА ПРЕДВИДЕНИ И ЙОГА – ЗОНИ, СПЕЦИ-

АЛНИ МЕСТА ЗА ЗУМБА И ЙОГА ПОД ОТКРИТО НЕБЕ НА-
СРЕД ЦИГАНСКОТО ЛЯТО. ЩЕ ИМА ДОРИ И ИНТЕРАКТИ-
ВЕН СПЕКТАКЪЛ.



6 www.19min.bgГРАДСКА 20.09.2023
брой 3008

- Д-р Емилова, защо всич-
ки наричат метода Ви "гла-
дуване", когато той е ядене 
на плодове и пиене на чай и 
защо не тачим неговата съз-
дателка Лидия Ковачева?

 
- Методът всъщност е на-

речен „омекотено гладува-
не” от неговата създателка 
Лидия Ковачева. Аз прила-
гам и развивам този метод 
благодарение на тази велика 
жена. Лидия Ковачева е била 
художничка, не лекар. Кога-
то се разболява тежко и ле-
карите предричат смъртта й, 
тя започва да експерименти-
ра и да гладува по различни 
схеми – сухо гладуване (без 
вода и храна), само на вода, 
после на зеленчукови сокове, 
на плодове… Открива, че ре-
жимът на плодове и чай води 
до същите резултати, както 
гладуването на вода, но е по-
комфортен за организма, тъй 
като плодовете запазват пе-
ристалтиката на червата и 
снабдяват с ценни витамини, 
минерали и соли, които гла-
дуващите на вода често при-
емат като таблетки. Когато 
правите лечебно гладуване, 
на третия-четвъртия ден из-
чезва чувството за глад, до-
като когато правите диети, 
ставате все по-гладни. С ди-
ети не можете да детоксики-
рате тялото така, както с ле-
чебно гладуване. А някои от 
диетите са дори опасни за 
здравето  - например онези, 
които изключват някой от ма-
кронутриентите за сметка на 
друг – например изключва-
те въглехидрати, но пък яде-
те много месо, яйца, сирене, 
все животински продукти. 

Не мисля, че като бълга-
ри не тачим създателката на 
омекотеното гладуване Ли-
дия Ковачева – всеки, който 
е приложил този метод, знае, 
че може да излекува живота 
си. 

Не я тачат обаче хората, 
които ръководят национално-
то здравеопазване. 

За 30 години никой от тях 

не се заинтересува от нашата 
база данни: имаме медицин-
ски досиета на 50 200 души, 
минали през клиниката. Ог-
ромната част от тях са леку-
вали тежки заболявания, ня-
кои обявени от официалната 
медицина за нелечими. Но 
липсата на интерес е обяс-
нима: има още много здрав-
ни пътеки за усвояване и още 
много лекарства за прода-
ване. А ние лекуваме хората 
без лекарства, с метод, кой-
то събужда техните естестве-
ни защитни сили, разчита на 
природни методи и на промя-
на в начина на хранене и жи-
вот. 

- Вярно ли е, че самата Вие 
сте били много болна преди 
да откриете метода на Кова-
чева и да се посветите, вече 
на 50 г. тогава, на неговото 
споделяне с хората?

 
- Аз завърших медицина с 

„отличен 6” и взех специал-
ност кардиология, ревмато-
логия и вътрешни болести. 
Работих в болници и санато-
риуми във Варна и прилагах 
знанията си от медицинския 
институт. Винаги съм приема-
ла тази професия като мисия 
– това е била мечтата ми.

Самата аз обаче имах се-
риозни здравословни про-
блеми, които с годините ста-
ваха все по-тежки. Мигрената 
беше най-страшна, защото 
стана буквално ежедневие, а 
лекарствата, които пиех – все 
повече. Те увредиха бъбреци-
те и черния ми дроб и мой ле-
куващ лекар, състудент, ме 
предупреди, че до година-две 
ще мина на хемодиализа. Бях 
отчаяна, но не спирах да тър-
ся начини за лечение. 

Един ден моя пациентка 
ми донесе вестници, в които 
беше публикувана като откъ-
си книгата на Лидия Коваче-
ва. Когато изпратих послед-
ния пациент за деня, седнах 
да чета. И осъмнах. Веднага 
се свързах с Лидия, отидох в 
кабинета й в София и започ-

нах гладуване. Така се изле-
кувах. 

Разбрах, че ако искам да 
помагам на пациентите си, 
вече не мога да разчитам 
само на онова, което съм 
учила в института. 

Напуснах добре платена-
та си работа, за която се бо-
реха много лекари и отворих 
свой кабинет в боксониерата 
на сина ни във Варна. Пре-
глеждах и консултирах паци-
ентите си, насочвайки ги към 
този метод, който съвсем не 
беше популярен, напротив – 
отричан, а  аз – обявявана за 
шарлатанка. 

В същото време пред ка-
бинетите на екстрасенсите, 
които бяха на мода, се виеха 
опашки. Хората винаги искат 
някой чудодейно да ги изле-
кува с едно хапче или един 
енергиен сеанс.

 
- Все още за мнозина Ва-

шата клиника е "дебелари-
ум", а всъщност методът ле-
кува едни, а спира други 
доста тежки заболявания - 
т.е. не става дума просто за 
отслабване на някакви сует-
ници?

 
- Не се обиждам, когато ни 

наричат „дебелариум”. Над-
норменото тегло е трево-
жен знак за много болести. 
Преяждането е по-близко до 
смъртта, а гладът – до живо-
та, казва един голям режи-
сьор, Андрей Кончаловски. 
Затлъстяването е част от бу-
кет от болести, наричаме ги 
метаболитни заболявания. 
Едно от тези заболявания е 
диабет тип две, резултат от 
начин на живот и хранене 
в 99 процента от случаите. 
Официалната, лекарствено-
операционна медицина, как-
то я наричам, лекува диабет 
тип две с лекарства, често се 
стига и до инсулин. Ние ле-
куваме диабет тип две с ле-
чебно гладуване. Разбира се, 
преди това правим всички 
необходими специфични из-
следвания. Бързо се повлия-
ват хипертонията, стеатоза-
та (омазняването на черния 
дроб), хиперлипидемията… 

В последните години с 
проф. Каназирев, кардиолог, 
който работи като консул-
тант при нас, установихме, че 
с лечебно гладуване може да 
се постигне обратно разви-
тие на т.нар. уголемено сър-
це – сърце с хипертрофия на 
лявата камера, резултат от 
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Лекуваме тялото и душата с пло 
се интересува от 50 200 души, на 
уникална за света клиника и не из 
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дове и чай, но държавата не 
които помогнахме в нашата 
ползва този ресурс: Д-р Емилова

високо кръвно налягане, за-
пушени артерии, наднормено 
тегло и т.н. Това е наистина 
удивително! Сърцето се „сви-
ва“ до нормалните си разме-
ри! 

- В книгата "Гладната рево-
люция", посветена на Вас, са 
разказани покъртителни ис-
тории на спасени хора, но 
как един човек и лекар изби-
ра риска, щом срещу него е 
някой на прага между живо-
та и смъртта?

 
- Винаги като лекар съм 

предпочитала да избера ри-
ска, ако съм убедена, че 
нещо ще помогне на пациен-
та, отколкото да го отпратя с 
рецепта в ръка, без да вяр-
вам, че лекарствата ще му 
помогнат. 

В книгата авторката Миле-
на Попова казва, че лекарите 
се делят на песимисти и опти-
мисти. Песимистите „лекуват“ 
пациентите си, не вярвайки 
в тяхното изцеление. „Взе-
майте това, но не вярвам, че 
ще помогне. Какво и да пра-
ви вашият близък, няма да се 
спаси…“ И т.н.  – все изрази 
от арсенала на лекарите-пе-
симисти. Лекарите песимисти 
не вярват дори в силата на 

собственото си изцеление, в 
силата на природните мето-
ди, в силата на човешкия дух. 
Аз обаче съм от лекарите - 
оптимисти. 

Но има и неоправдани ри-
скове. Понякога от кабине-
та ми си тръгват и разплака-
ни хора. Предпочитам да съм 
честна с тях и да им кажа, че 
лечебното гладуване няма да 
им помогне. А може дори да 
влоши състоянието им. Това 
са хора с онкологични забо-
лявания в последната фаза, с 
метастази, хора с автоимунни 
заболявания, които са в нео-
братимо състояние. 

Лечебното гладуване не е 
панацея. Но на тези хора каз-
вам, че никога не бива да гу-
бят надежда, а да опитват 
всичко по силите си. 

Има и спонтанни изцеле-
ния, които нито медицината, 
никой някой може да обясни. 
Има и други заболявания, при 
които лечебното гладуване не 
бива да се прилага – напри-
мер диабет тип едно. Но там 
пък разнообразното веганско 
хранене може значително да 
подобри здравето и да нама-
ли вземания инсулин. 

- Разкажете, моля Ви, от 
личния си опит как човек ре-
ално си сменя чипа - какво 
се иска от него - как Вие го 
сторихте?

 
- Промяната в съзнанието 

на човека- смяната на чипа, 
както го наричаме, почти ви-
наги идва, когато човек е при-
тиснат от обстоятелствата. 
Съдбата много пъти ни дава 
знаци да променим нещо в 
живота си, но ние се правим, 
че не ги забелязваме, защо-
то така е по-лесно. И само, 
когато ножът опре до кокала, 
човек е склонен да преобър-
не начина си на живот. Про-
мяната идва, когато човек е 
готов. Той трябва да бъде от-
ворен към света, към всичко 
ново, да бъде оптимист, да се 
стреми не само към своето 
щастие, но и към щастието на 

другите. 
Разбира се, трябва и воля, 

и инат, и любов към живота. 
Всъщност, любов е ключова 
дума. Промяна без любов в 
сърцето няма. Мисля, че това 
беше моят път на промените. 

 
- В книгата се казва, че 

пред всяка медицинска спе-
циалност в наши дни трябва 
да се слага и "психо"? Толко-
ва зле ли се чувстват души-
те ни и тяхното лечение ли е 
всъщност ключът към спра-
вянето с болестите?

 
- Няма начин да се спра-

вим с болестите, ако лекува-
ме само тялото. То не е кола, 
в която да налеем бензин, да 
сменим накладките, и хоп – 
тя да тръгне като преди. Бо-
лестта е плачът на душата, 
казвали са древните китайци 
и аз споделям тази истина. 

Може би днес има толко-
ва много болни хора, защото 
боледуват масово душите на 
хората. Искаме все повече и 
повече, прегазваме всичко по 
пътя си в името на кариера, 
пари, власт, имане. В мегапо-
лисите има най-много болни 
от диабет тип две хора, тази 
чума на века, както я нарича 
д-р Майкъл Грегър. Не само, 
защото там хората ядат лоша 
храна от супермаркетите и 
преяждат, а защото са откъс-
нати от природата, от малки-
те семейни общности, защото 
са непрекъснато в едно със-
тезание, в един ужасяващ ма-
ратон за пари, а всъщност са 
тежко обездвижени. 

За мен като лекар е важно 
да надникна в душата на моя 
пациент, затова се интересу-
вам от неговата история, от 
начина му на живот, щастлив 
ли е или не, защо. Гладуване-
то изчиства не само тялото, 
но и душата, това може да го 
каже всеки един от моите па-
циенти. 

 
- Вярно ли е, че Ваша-

та клиника е единствена по 
рода си в Европа и защо не 

се е превърнала още в един 
от символите на здравния 
туризъм, който уж се опит-
ваме да развиваме?

 
- Нашата клиника е един-

ствена по рода си в света. Не 
знам да има друга клиника, 
която да прилага плодолече-
ние. При това – след подроб-
ни медицински изследвания, 
под денонощен лекарски кон-
трол. Работим с медицинска 
техника, която е много висок 
клас. Съчетаваме плодолече-
нието с хидроколонтерапия 
– нещо, което не се прилага 
често в уелнес центровете. 

Прав сте, когато казвате 
„уж се опитваме“. При нас 
този израз важи за много об-
ласти, за целия ни туризъм, 
не само за здравния туризъм. 

 
- Като човек, който леку-

ва доста на брой известни 
пациенти - има ли разли-
ка между тях и "редовите" и 
можете ли да посочите Ва-
шите "отличници"?

 
- Никога не съм делила па-

циентите си. Голяма част от 
известните пациенти искат 
анонимност и в клиниката, и 
извън нея. Но има и звезди, 
които споделят съвсем откри-
то, че са последователи на 
метода и всяка година идват 
в клиниката. 

Една от тях е певицата Гло-
рия, любима приятелка, ге-
рой от книгата и изключи-
телно дисциплиниран човек. 
Да, тя е истински отличник. 
Но аз обичам и „двойкаджи-
ите“, които идват след извест-
но време с наведена глава, 
защото са изгубили отново 
формата си и са кривнали от 
пътя. Във всеки пациент се 
стремя да открия човек, спо-
собен на промяна, на истин-
ски подвиг, защото за повече-
то хора да остане на плодове 
и чай дълго време е истински 
подвиг. Но този подвиг се от-
плаща с истинско здраве. 

 
Борис Ангелов
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59 български филма ще 
срещнат своята публика на 
фестивала Златна роза. 53 
игрални, два документални 
филма и четири сериала са 
подбрани от селекционната 
комисия на НФЦ за предста-
вяне на новата продукция на 
българската кинематогра-
фия. Най-новият докумен-
тален филм на Тонислав 
Христов Последният гла-
рус ще открие фестивала 
тази вечер. Режисьорът е в 
конкурсната програма със 
своя игрален дебют Добри-
ят шофьор с участието на 
любимците на публиката 
Малин Кръстев и Герасим 
Георгиев-Геро. След 11-те 
му конкуренти са също дъл-
гоочакваният носител на 
Кристален глобус от Карлови 
Вари Уроците на Блага, За-

писки по едно предателство 
на Георги Дюлгеров, Диада на 
Яна Титова, Чума, Аромат на 

липа, Пулсът на танца, 
Апостол: един нежен ри-
цар в Брутали, както и 
вече познатите на публи-
ката от разпростране-
нието си в кината: Васил, 
Ф 1.618, Игра на доверие 
и Чалга. В програмата 
Открити хоризонти из-
пъкват копродукциите с 
българско участие Лука (с 
Джералдин Чаплин) и Чуй 
ме (с Йоана Бу-
ковска). Зрите-
лите ще могат 
да се насладят 
и на специални 
прожекции в 
чест на Мегле-
на Караламбова, 
Мария Стату-
лова, Петър 

Слабаков и Апостол 
Карамитев.

"Аз гледам на нещата винаги с 
усмивка и насмешка, въпреки 
че не всички ме разбират", 
сподели Юлиян Вергов в На 
кафе по Нова. Преди време 
актьорът бе забъркан в огромен 
скандал, след като Диана Ди-
митрова го обвини в насилие. 
Юлиан призна, че не обича да 
си губи времето с безсмислени 
спорове в социалните мрежи. 
"Най-често чета новини в ин-
тернет. Не изразявам позициите 

си там, а в разговори с хора. 
Интернет пространството се 
превърна в една огромна по 
мащаб клоака, в която всеки 
изразява мнения. Без значе-
ние дали е фалшиво или не". 

Актьорът разкри ролята си в 
новия спектакъл на Народния 
Хага, който говори за конфликта 
в Украйна от различни гледни 
точки. Той ще влезе в ролята на 
загиналия шеф на групировката 
Вагнер Евгений Пригожин. " 
Постановката е много различна, 
защото е с реални герои. Аз ще 
играя Пригожин, който загина 
по време на нашите репетиции 
и трябваше да променим някои 
неща", сподели Вергов.

Амал и Джордж Клуни планират да 
си кажат повторно "да", съобщава 
Radar. Според източници на медията, 
носителят на Оскар ще организира 
пищно празненство в Италия, което 
ще се състои до края на годината. На 
събитието освен близкият кръг на 
семейството, ще присъстват Синди 
Крауфорд, Брад Пит и Джулия Робъртс. 
По-рано тази година се заговори, че 
Амал се опитвала да контролира" 

Джордж, поради факта, че бил незрял. 
"Те имаха тежки моменти в продъл-
жение на месеци", довери един от 
запознатите пред изданието. Преди да 
стане семеен на Клуни му се носеше 
славата на плейбой. Но през 2014 г., 
когато среща Амал, която родом е от 
Ливан, това се променя. Мегазвездата 
от самото начало знаеше, че адвокат-
ката по правата на човека е единстве-
ната жена за него.

>>АМАЛ И КЛУНИ С ВТОРА СВАТБА

Последният гларус 
открива Златна роза

>> ВЕРГОВ СТАВА ПРИГОЖИН В НАРОДНИЯ

>>ДЕО ПОЛЯ 10 
ГОДИНИ БРАК 
НА ОСТРОВ

С цялото си домочадие 
отбеляза Део юбилея на 
своя брак. За място на 
тържеството щастливото 
семейство избра гръцкия 
остров Лимнос. От две 
петилетки блондинът не е 
свободен електрон, а съ-
пруг и баща за пример. "10 
години от старта, 10 години, 
изпълнени с много любов 
и сълзи, 10 години и две 
деца!", написа в социални-
те мрежи шоуменът. Део 

благодари на половинката 
си Мариана, че трудно-
стите не я спират и върви 
плътно до него. Освен, че 
продължава да води тв 
предавания на Спорт Тото, 
Део обикаля цялата страна 
със своят автобиографичен 
стенд-ъп спектакъл  Как се 
стигна до тук. На сцената 
той разказва, че най-трудни 
са били личните му борби 
и зависимостите, които е 
успял да преодолее и с това 
най-много се гордее.
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Писателката Цветина Иванова 
напусна Фермата след серия 
от премеждия, в които показа 
желязна воля и желание за 
победа. Синеоката участничка 
колабира на Арената по време 
на отборния дуел, но въпреки 
изтощението не се отказа от 
битката и продължи към финала. 
След като нейният тим Канати-
ца загуби решаващия сблъсък, 

съотборниците й взеха тежкото 
решение тя да напусне предава-
нето завинаги. „За мен Фермата 
беше мечта. Изживях еуфория 
от емоции и създадох нови 
приятелства“, каза тя, преди да 
си тръгне завинаги от стопан-
ството. Развръзката дойде в 
отборната щафета за пет пенда-
ра. В нея участниците трябваше 
да пренесат вода в огъващи 

се тръби, да завъртят голяма 
клетка, увиснали на ръцете си, 
да отвият гайки от дълги шпилки 

и да освободят висящи чували. 
Елбетица триумфира в отборния 
дуел с десет пендара.

Ким срещу Кание: 
Разводът е ексклу-
зивна документална 
поредица в две час-
ти, която разкрива 
историята на най-
обсъжданата раздя-
ла в Холивуд. Фил-
мът на Warner Bros. 
Discovery, който  
предлага интимен 
поглед към бурния 
брак и взривоопасния развод на  Карда-
шиян и Уест, може да бъде гледан в струй-
минг платформата HBO Max. В Епизод 1 
прожекторите осветяват пътя на Кание - 
брилянтен, но проблемен гений, който се 
справя с предизвикателствата на медий-
ния контрол. Зрителите стават свидетели 

на окончателната раздяла на Кание със 
семейство Кардашиян, разкривайки ком-
плицираността на живота му в очите на 
обществото. Епизод 2 ни отвежда в света 
на Ким, предлагайки интимен поглед към 
брака й и емоционалната въртележка на 
един нестабилен развод.

>>ЦВЕТИНА ИВАНОВА КОЛАБИРА И 
НАПУСНА ФЕРМАТА 9

Ким срещу Кание:Разводът 
с тв премиера

ство. "Това е филм за изборите 
в живота, които хората пра-
вят. И затова, че има няколко 
момента, които са определя-
щи", допълва Янев. В главната 
роля влиза актьорът Филип 
Буков, който още в първия 
снимачен ден е скъсал връз-
ка на крака. Башар Рахал е в 
ролята на полицай пелтек, 
който иска да става главен 
секретар на МВР, или поне 
се опитва. Свежен Младе-
нов играе главния прокурор, 
а Диляна Попова е меценат на изкуство-
то, който се занимава с неособено законен 
бизнес. В останалите роли са Галя Сара-
фова, Зафир Раджаб, Павел Владимиров, 

Райна Караянева. Участват също Жени 
Калканджиева и музикалните изпълни-
тели Кристиан Кирилов и Тита. Фил-
мът тръгва по кината от 13 октомври.

Диляна и Филип въртят 
любов в Аферата Пикасо

Тази вечер по БНТ 1 в портретната до-
кументална поредица на обществената 
телевизия БНТ Представя ще бъде излъчен 
филма Минчо Минчев. Виртуозът, посветен 
на именития цигулар, прославил с таланта 
си България по целия свят. Пред камерата 
Минчев се връща назад във времето, за да 
разкаже на зрителите за първата цигулка, 
която получава на двегодишна възраст от 
своя дядо, за спомените си за прочутия 
проф. Емил Камиларов, чийто ученик става, 
когато е едва на 14 години, както и за 
личната му философия като преподавател 
и педагог.  За своите срещи с музиканта, от 
своя страна, споделят редица музиканти и 
артисти, сред които Найден Тодоров, Свет-
лин Русев, Пламен Джуров, Велизар Генчев 
и Рашко Младенов.

Гледаме нов филм за 
Минчо Минчев

Новият български филм Аферата 
Пикасо е базиран на реални събития 
като обира на музея в Ротердам и ис-
тински герои - български политици и 
гангстери, но историята е напълно 
измислена. По думите на режисьора 
Ян Янев, неслучайно героинята на Ди-
ляна Попова цитира Атанас Буров, 
според когото има три начина да 
забогатееш - кражба, брак и наслед-
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Водолей
Ако днес имате 
чувството, че някой 
не Ви разбира или 
срещате нечия 
съпротива, не бързайте да 
обвинявате или да съдите. 
Съдбата Ви дава шанс да 
решите проблема, просто 
като искрено поговорите с 
другия човек.

Козирог
Днес насочете 
вниманието си към 
дейности, които 
изискват предимно 
вашето участие, а не това на 
други хора. Направите ли го, 
може да постигнете чудесни 
резултати. Трудоспособност-
та ви ще бъде силна, така че 
не си губете времето в опити 
да променяте външния свят.

Стрелец

Днес общуването 
обещава да бъде 
приятно и ще заси-
ли близостта Ви с 
любимите хора. Използвайте 
позитивното влияние, като 
прекарате по-дълго време 
със семейството и с любимия 
си човек.

Скорпион

Днес ще проявите 
силна воля да свър-
шите онова, което 
сте си наумили. Така 
че поставете си цел и бъдете 
постоянни – резултатите ще Ви 
удовлетворят. Ако срещнете съ-
протива, не прилагайте натиск, а 
се отпуснете и се концентрирай-
те върху онова, което се поддава 
на Вашия собствен контрол.

Везни

Днешният ден е 
много подходящ да 
се концентрирате 
върху служебните ангажи-
менти, да отхвърлите повече 
работа, за да си освободите 
време и пространство за 
нови начинания през следва-
щата седмица.

Дева

Днес ще изпитвате 
силна потреб-
ност да усещате 
подкрепата на 
близките си хора. Ако смята-
те, че не я получавате обаче, 
може да се разстроите и да 
изпаднете в лошо настрое-
ние. Възможно е обаче други-
ят човек да няма представа 
защо не сте доволни.

Лъв

Днес може да устано-
вите, че желанието 
Ви да угодите на друг 
човек е било за Ваша 
сметка или че сте се дове-
рили на някой, който не го 
заслужава. Изяснете си какво 
чувствате и, ако е възможно, 
действайте, за да оправите 
положението.

Рак

Каквито и притес-
нения и страхове 
да ви обземат 
днес, изправете се 
срещу тях и не им позволя-
вайте да ви спират да напра-
вите това, което ви подсказва 
вътрешният глас. Има риск 
някой да се опитва да ви 
манипулира и да ви накара 
да се примирите с неблаго-
приятна за вас ситуация.

Близнаци
Днес не предпри-
емайте рисковани 
действия, особено 
ако се отнасят до 
важни взаимоотношения. Ако 
във връзката ви с любимия 
човек или с делови партньор 
се случва нещо, което ви 
притеснява, имайте предвид, 
че въпросът тепърва ще се 
изяснява и не е нужно да 
прибързвате.

Телец
Днешният ден 
може да бъде доста 
ползотворен за 
вас, особено ако се 
занимавате с бизнес и уреж-
дате финансови въпроси. Ако 
сте обвързани, очакват ви 
мигове на страст, но внима-
вайте, защото страстта е нож 
с две остриета. Избягвайте да 
проявявате ревност и соб-
ственическо чувство, защото 
ще си навлечете проблеми.

Риби
Днес може да се 
наложи да уреждате 
стари сметки – и в 
пряк, и в преносен 
смисъл. Ако става дума за 
финансов проблем, добре е 
най-накрая да се заемете с 
него и да помислите какво да 
правите. 

времето

София 

Овен
Днес обърнете вни-
мание на любовни-
те си отношения и 
не пренебрегвайте 
чувствата – нито своите, нито 
тези на другия човек. Макар 
че не е изключено разговор 
между вас да отвори стара 
рана, опитайте се да не сипе-
те обвинения.

19 МИНУТИ 
СОФИЯ - 
ПЪРВИЯТ 
БЕЗПЛАТЕН 
ВСЕКИДНЕВНИК 
В БЪЛГАРИЯ

min: 14о  max: 26о

Перник 
Пловдив 

min: 14о max: 29о

Варна 

min:  16о max: 26о

Русе 

min: 15о max: 29о

Сандански 

min: 13о max: 28о

В София ще бъде слънчево. Мини-
малната температура ще бъде 14°, а 
максималната 26°.

Във Варна ще бъде слънчево. Минимална-
та температура ще бъде 16°, а максимал-
ната 26°.

В Перник ще бъде слънчево. Мини-
малната температура ще бъде 13°, а 
максималната 27°.

В Пловдив ще бъде слънчево. Мини-
малната температура ще бъде 14°, а 
максималната 29°.

Бургас 

Кърджали 

min: 13о max: 28о

В Бургас ще бъде слънчево. Мини-
малната температура ще бъде 15°, а 
максималната 23°.

Видин 

min: 12о max: 29о

Велико Търново 

min: 13о max: 29о

Овните да обърнат 
внимание на любовните 

си отношения. За 
Лъвовете денят ще бъде 

ползотворен. Стрелците 
да не предприемат 

рисковани действия.

min: 15о max: 23о

min: 13о  max: 27о

Днес над страната 
ще бъде слънчево. 
Минималната тем-
пература ще бъде 
13°, а максимална-
та 29°.

Излиза от 01.09.2008 г.

Со фия 1000, 

ул. Три уши, № 6Б, ет. 3

тел. 826 88 15;  927 34 46; 

826 56 25;   

e-mail: offi  ce@19min.bg

Изданието използва снимки от 

БГНЕС, БТА, архив СЛАВА

ПЕЧАТ: 

ОСНОВАТЕЛИ: 

БОРИС АНГЕЛОВ

АТАНАС АРНАУДОВ

ДИРЕКТОР РЕКЛАМА: 

0878 225 395

reklama@19min.bg

Издателят не носи отговорност 
за съдържанието на 
публикуваните в изданието 
цитати и рекламни материали.

ТЪРСЕТЕ
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 Националният во-
лейболен отбор на Бъл-
гария за жени поведе, 
но в крайна сметка 
отстъпи пред Брази-
лия с 2:3 гейма (13:25, 
25:22, 27:29, 25:21, 8:15) 
в драматичен мач, 
който продължи 2 часа 
и 10 минути от ква-
лификационния тур-
нир за Олимпиадата в 
Париж 2024, който се 
играе в Токио. Така на-
ционалките записаха 

трета поредна загуба 
и  са на седмото, пред-
последно място в кла-
сирането на групата 
с актив от 1 точка. 
Първите два отбора 
се класират за Игрите 
догодина.

Тимът на Лоренцо 
Мичели изигра много 
добър мач, като има-
ше дори шансове да 
поднесе сензация и по-
беди двукратния олим-
пийски шампион, от 

който отборът е гу-
бил четири пъти в по-
следните 10 години, без 
дори да спечели гейм.

Българският отбор 
започна в състав: Ми-
рослава Паскова, Ра-
достина Маринова, 
Мария Кривошийска, 
Борислава Съйкова, 

Мария Йорданова, 
Петя Баракова с либе-
ро Мила Пашкулева.

Най-резултатна за 
България бе Мария 
Йорданова с 19 точки, 
Мирослава Паскова до-
бави 13, колкото има и 
18-годишната Микаела 
Стоянова. Най-много 
точки в мача отбеляза 
звездата на Бразилия 
Габи - 26, а Таиса по-
могна с 19.

Българките имаха 
предимство в сервиса, 
като направиха де-
вет точки от начален 
удар. Тимът на Мичели 
отстъпваше леко при 
атака и на блокада (12 
срещу 17 за съперника), 
но бразилките напра-
виха и повече грешки.

Днес българският 
отбор ще играе срещу 
домакините от Япо-
ния.

Рафаел Надал даде първо-
то си пространно интер-
вю след момента, в който 
през май обяви, че 
спира с тениса до края 
на 2023-а в опит да се 
завърне на корта през 
следващата година. 
22-кратният шампион 
от Големия шлем бе гост 
на Movistar+ и отговори 
на много от въпросите, 
които феновете на спор-
та си задават, включи-
телно за процеса на 
възстановяване.
„Мечтата ми е да играя 
отново, но не съм с 
нагласата да се върна 
и да спечеля Ролан 
Гарос и Австралия. Това 
изглежда много далечно, 
да не кажа невъзмож-
но. Все пак нещата в 
спорта се променят 
много бързо. От Индиън 
Уелс миналата година 
изминаха трудни година 
и половина, в които 
нямам покой. Резултатите 
прикриват реалността 
на всекидневния живот”, 
каза Надал.

Испанецът премина 
през операция в опит да 
преодолее контузията 
в тазобедрената става, 
за да си осигури една 
последна година в тура. 
„Без операцията нямаше 
да се възстановя дълго 
време. Взех решението 
и се оказа правилно. Не 
съм сигурен какво ще 
правя през 2024-а, за-
щото не е ясно. Всичко 
зависи от целите. В 
момента нямам необхо-
димост да отговоря на 
този въпрос дори и на 
себе си. Надявам се след 
два месеца да знам как и 
къде съм.“
Надал намекна, че една 
възможна цел за него 

са Олимпийските игри 
в Париж, но засега не 
може да прави планове. 
„Олимпийските игри в 
Париж биха били хубав 
завършек на моята ка-
риера, ако се чувствам 
добре. Програмата ми 
може да се промени, ако 
усетя, че имам шанс да 
спечеля Ролан Гарос. 
Рафа беше попитан и 
дали живее вече без 
болка. "Живея ли без 
болка? Не, имам про-
блеми с крака, понякога 
ме боли много и не ми 
позволява да живея 
спокойно. Понякога ми 
е трудно да слизам по 
стълбите в собствената 
си къща."

>>МЕЧТАЯ ДА ИГРАЯ ОТНОВО, НО НЯМАМ 
НАГЛАСА, ЧЕ ЩЕ СПЕЧЕЛЯ РОЛАН ГАРОС: 
НАДАЛ

Славия уволни треньора 
Хосе Мария Бакеро след 
само осем изиграни мача 
в Първа лига. Белите 
имат едва 4 точки от на-
чалото на сезона, като 
загубиха 6 от мачовете 
си. Бакеро дойде в 
Славия с договор за две 
години и с намерение 
да въведе методология-
та от Барселона.
"Ръководството на клуба 
благодари на испанския 
специалист за положени-
те усилия, професиона-
лизма и всеотдайността 
в работата заедно през 
последните месеци. 

Оставаме с най-добри 
приятелски чувства", 
съобщиха от клуба.
Очаква се на мястото на 
Бакеро да бъде назначен 
Иван Колев.
Славия е осмият клуб в 
Първа лига, който сменя 
треньора си от начало-
то на сезона. За малко 
повече от два месеца 
половината клубове 
в първенството вече 
смениха треньорите 
си. Смени направиха в 
ЦСКА-София, ЦСКА 1948, 
Ботев (Пловдив), Пирин, 
Локомотив (София), Бе-
рое и Ботев (Враца).

Волейболистките 
отстъпиха 
на Бразилия 
в 5 гейма

>>СЛАВИЯ УВОЛНИ БАКЕРО
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БНТ
05.10 Още от деня коментарно 

предаване /п/
05.40 Телепазарен прозорец
05.55 Денят започва сутрешен блок с 

Христина Христова и Симеон 
Иванов

09.20 100% будни сутрешно токшоу 
с Надежда Иванова и Стефан 
А. Щерев

11.00 Култура.БГ предаване за култу-
ра с Димитър Стоянович

12.00 По света и у нас
12.25 Новини на турски език
12.35 Малки истории
12.45 Телепазарен прозорец
13.00 Последният печели забавно-

познавателно семейно куиз 
шоу/п/

14.00 Телепазарен прозорец
14.15 Амос - пазителят на маските 

анимационен филм
14.45 Пакостникът Чорапчо анима-

ционен филм
15.00 Анн с двойно „Н“ тв филм /8, 

последен епизод/
15.45 Телепазарен прозорец
16.00 Бързо, лесно, вкусно
16.30 Светът и ние
17.00 България в 60 минути с 

Мариана Векилска
18.00 По света и у нас
18.30 Още от деня коментарно 

предаване
19.00 Последният печели забавно-

познавателно семейно куиз 
шоу

20.00 По света и у нас
20.45 Спортни новини
21.00 БНТ представя Виртуозът. 

Минчо Минчев
22.00 Внедрени 2 тв филм /10, после-

ден епизод/ (14)
23.00 По света и у нас
23.25 Под прикритие 3 12-сериен тв 

филм /България, 2012г./, 1 
епизод, режисьори: Виктор 
Божинов и Зоран Петровски, 
в ролите: Ивайло Захариев, 
Владимир Пенев, Михаил 
Билалов, Захари Бахаров, 
Мариан Вълев, Александър 
Сано и др. (16)

00.25 Светът и ние /п/
00.55 100% будни сутрешно токшоу с 

Надежда Иванова и Стефан А. 
Щерев /п/

02.30 Култура.БГ предаване за култу-
ра с Димитър Стоянович /п/

03.30 Анн с двойно „Н“ тв филм /8, 
последен епизод/п/

04.15 Олтарите на България
04.25 По света и у нас /п от 20:00 

часа/

bTV
05.20 „Лице в лице“ - публицистично 

предаване с водеща Цветанка 
Ризова /п./

06.00 „Тази сутрин“ - информа-
ционно предаване с водещи 
Златимир Йочев и Мария 
Цънцарова

09.30 „Преди обед“ - токшоу с 
водещи Десислава Стоянова и 

Петър Дочев
12.00 bTV Новините - обедна емисия
12.30 „Комиците и приятели“ - 

комедийно шоу
13.30 „Стани богат“ - телевизионна 

игра с водещ Михаил Билалов 
/п./

14.30 „Скъпи наследници“ - сериал
15.30 „Почукай на вратата ми“ - 

сериал
17.00 bTV Новините
17.20 „Лице в лице“ - публицистично 

предаване с водеща Цветанка 
Ризова

18.00 „Стани богат“ - телевизионна 
игра с водещ Михаил Билалов

19.00 bTV Новините - централна 
емисия

20.00 Премиера: „Опасно изкушение“ 
- сериал, с.6, еп.36

21.00 „Фермата: Нишката на живота“ 
- риалити, с.9

23.00 bTV Новините - късна емисия
23.35 „Сомердал“ - сериал, с.3, еп.7
00.35 „Столичани в повече“ - сериал, 

с.9, еп.4
01.25 „Фамилията“ - сериал, с.3, еп.5
02.20 bTV Новините /п./
02.50 „Преди обед“ - токшоу с 

водещи Десислава Стоянова и 
Петър Дочев /п./

04.45 „Без багаж“ - документална 
травъл поредица с автор 
Биляна Траянова /п./

NOVA
05.20 „Пресечна точка“ - публици-

стично шоу /п/
06.00 „Здравей, България“ - сутре-

шен блок
09.30 „На кафе“ - предаване на NOVA
12.00 Новините на NOVA
12.30 „Наследство“ (премиера) - 

сериен филм
13.30 „Остани с мен: Безкрай“ 

(премиера) - сериал
15.00 „Не ме оставяй“ (премиера) - 

сериен филм
16.00 Новините на NOVA
16.10 „Пресечна точка“ - публици-

стично шоу
17.00 „Семейни войни“ (нов сезон) - 

телевизионна игра
18.00 „Сделка или не“ (премиера) - 

телевизионна игра
19.00 Новините на NOVA - централна 

емисия
20.00 „Черешката на тортата“ (нов 

сезон) - риалити
21.00 „Игри на волята: България“ 

(премиера) - риалити, сезон 5
23.00 Новините на NOVA
23.30 „Военни престъпления“ - 

сериал, сезон 12
00.30 „Престъпни намерения“ - 

сериал, сезон 12
01.20 „Пожарникарите от Чикаго“ - 

сериал, сезон 10
02.00 „Дъщерята на посланика“ - 

сериен филм
03.40 „Ти разкажи, Черно море“ - 

сериен филм

Diema
06.45 „Черният списък“ - сериал, 

сезон 7 /п/
07.45 „Кобра 11: Обади се!“ - сериал, 

сезон 21 /п/
08.45 „Комисар Рекс“ - сериал, сезон 

11, 2 епизода /п/
11.00 „Магнум“ - сериал, сезон 2, 2 

епизода /п/
13.00 „Кобра 11: Обади се!“ - сериал, 

сезон 21
14.00 „Комисар Рекс“ - сериал, сезон 

11, 2 епизода
16.00 „Престъпни намерения“ - 

сериал, сезон 8
17.00 „Войници на съдбата“ - екшън, 

приключенски с уч. на 
Крисчън Слейтър, Шон Бийн, 
Винг Реймс и др. /п/

19.00 „Черният списък“ - сериал, 
сезон 7

20.00 „Магнум“ - сериал, сезон 2, 2 
епизода

22.00 „Войната на Харт“ - военен с уч. 
на Брус Уилис, Колин Фарел, 
Терънс Хауърд и др.

00.30 „Мъже на работa“ - сериал, 
сезон 2

01.00 „Слуга на народа“ - сериал, 
сезон 1

01.30 Еротичен телепазар

KinoNova
06.30 „В кадър“
07.00 „С ухание на любов“ - комедия, 

романтика, семеен с уч. 
на Ребека Олсън, Маршъл 
Уилямс, Дан Пейн и др.

08.50 „Пролет: Фрюлинг в бяло“ - 
драма с уч. на Симоне Томала, 
Марко Гирнт, Кристина Райнер 
и др.

11.00 „Виж кой говори“ - комедия, 
романтика, семеен с уч. на 
Джон Траволта, Кърсти Али, 
Олимпия Дукакис и др. /п/

13.20 „Това е животът!“ (премиера) 
- с уч. на Жосиан Баласко, Леа 
Друкер, Никола Мори и др.

15.30 „Дами в черно“ - комедия, 
романтика с уч. на Джулия 
Ормънд, Рейчъл Тейлър, 
Ангури Райс и др.

17.30 „Хазарт“ - трилър, спорт, драма 
с уч. на Ал Пачино, Матю 
Макконахи, Рене Русо и др. /п/

20.00 „От местопрестъплението: 
Маями“ - сериал, сезон 9

21.00 „Когато си в Рим“ - романтика, 
комедия с уч. на Кристен Бел, 
Джош Дюамел, Анджелика 
Хюстън и др.

22.50 „От местопрестъплението: 
Маями“ - сериал, сезон 9 /п/

23.50 „Гадни копилета“ - военен с 
уч. на Брад Пит, Даян Крюгер, 
Гедеон Буркхард и др. /п/

FOX
05.35 Модерно семейство, еп. 16
06.00 Модерно семейство, еп. 17
06.20 Морски тюлени
07.10 Кондор, еп. 8
08.00 Макгайвър, еп. 2
08.55 Огнена страна, еп. 17
09.50 Хавай 5-0, еп. 7
10.45 Хавай 5-0, еп. 8
11.40 Ла Бреа, еп. 10
12.35 911: Тексас, еп. 10
13.30 911, еп. 13
14.30 Семейство Симпсън, еп. 18
14.55 Семейство Симпсън, еп. 19
15.20 От местопрестъплението: 

Маями, еп. 17
16.15 От местопрестъплението: 

Маями, еп. 18
17.10 Макгайвър, еп. 3
18.05 Морски тюлени
19.00 Кондор, еп. 9
20.00 Огнена страна, еп. 18
21.00 Ла Бреа, еп. 1
22.00 911: Тексас, еп. 11
22.55 911, еп. 14
23.50 Семейство Симпсън, еп. 20
00.15 Семейство Симпсън, еп. 21
00.45 Хавай 5-0, еп. 7
01.30 Хавай 5-0, еп. 8
02.15 Тандем, еп. 4
03.15 Тандем, еп. 5
04.05 От местопрестъплението: 

Маями, еп. 17
04.50 От местопрестъплението: 

Маями, еп. 18

bTV Cinema
05.45 „На фокус“ - рубрика
06.00 „Ривърдейл“ - сериал /п./
08.15 „Златният компас“ - фентъзи, 

семеен, приключенски 
(САЩ, Великобритания, 2007 
г.), режисьор: Крис Уайц, в 
ролите: Никол Кидман, Даниел 
Крейг, Дакота Блу Ричардс, 
Сам Елиът, Ева Грийн, Дерек 
Джакоби и др.

10.30 „Ривърдейл“ - сериал, с.5, 
еп.11, 12

12.45 „Шепот за любов“ - романтичен 
(САЩ, 2023 г.), режисьор: 
Джон Мурловски, в ролите: 
Джена Мично, Джон Райън 
Маклафлин, Скай Койн, Ан 
Патерсън, Джеймс Хайд, Риб 
Хилъс, Анди Вагнер, Нанси 
Хардинг и др.

14.45 „Майор Пейн“ - комедия, 
приключенски, семеен (САЩ, 
1995 г.), режисьор: Ник Касъл, 
в ролите: Деймън Уейънс, 
Майкъл Айрънсайд, Скот 
Битълоу, Албърт Хол и др.

16.45 „Мария Магдалена“ - драма, 
исторически (Великобритания, 
Австралия, 2018 г.), режисьор: 
Гарт Дейвис, в ролите: Руни 
Мара, Хоакин Финикс, Чиуетел 
Еджиофор, Тахар Рахим, Чарлз 
Бабалола, Тео Теодоридис, Ури 
Гавриел и др.

19.15 „Завръщането на героя“ - ис-
торически, комедия (Франция, 
Белгия, 2018 г.), режисьор: 
Лоран Тирар, в ролите: Жан 
Дюжарден, Мелани Лоран, 
Ноеми Мерлан, Кристоф Мон-
тьонез, Евлин Бюил, Кристиан 
Бюжо и др.

20.50 „Като на кино“ - предаване 
за кино

21.00 „Маската“ - фентъзи, комедия 
(САЩ, 1994 г.), режисьор: 
Чарлз Ръсел, в ролите: Джим 
Кери, Камерън Диас, Питър 
Ригърт, Питър Грийн, Ейми 
Ясбек и др.

23.00 „Виновен“ - криминален, 
комедия, биографичен (САЩ, 
Германия, 2006 г.), режисьор: 
Сидни Лъмет, в ролите: Вин 
Дизел, Питър Динклидж, Рон 
Силвър, Алекс Роко и др.

01.30 „Ривърдейл“ - сериал /п./
03.30 „Момичето от влака“ - мистъ-

ри, психотрилър (САЩ, 2016 
г.), режисьор: Тейт Тейлър, в 
ролите: Емили Блънт, Хейли 
Бенет, Люк Евънс, Ребека Фър-
гюсън, Едгар Рамирес, Алисън 
Джани, Джъстин Дероу, Лиса 
Кудроу и др. [14+]

Bulgaria On Air
06:30 Йога – Сутрешна практика 

по йога
07:00 България сутрин - важните 

неща рано сутрин с Мария 
Константинова и Виктор 
Дремсизов

09:00 Дворци на плажа - док. филм
09:30 Телепазарен прозорец
09:45 Директно - актуално ток шоу с 

Димитър Абрашев /п./
10:15 Телепазарен прозорец
10:30 Опорни хора – изповедите на 

значимите за обществото пред 
Ганиела Ангелова /п./

11:30 Телепазарен прозорец
11:45 Дивият свят на Тим Фолкнър – 

док. филм
12:15 Телепазарен прозорец
12:30 Порочно правосъдие – крими-

нален сериал /п./
13:30 Новините ON AIR
14:00 Телепазарен прозорец
14:15 Колела /п./
14:45 Златните /п./
15:15 Телепазарен прозорец
15:30 Новините ON AIR
15:45 Телепазарен прозорец
16:00 Check In - док. филм
16:25 Пътешественикът с Джош 

Гарсия – док.филм
16:50 Историите ON AIR с Миглена 

Георгиева /п./
17:20 Авиошоу с Александър Богояв-

ленски /п./
17:50 Директно - актуално ток шоу с 

Димитър Абрашев
18:30 Новините ON AIR

19:30 Денят ON AIR - новините с 
коментар с Ганиела Ангелова

20:30 Порочно правосъдие – крими-
нален сериал

21:30 Новините ON AIR
22:00 Брюксел 1 – предаване за 

българските теми в европей-
ския дневен ред с Милена 
Милотинова /п./

23:00 Денят ON AIR - новините с 
коментар с Ганиела Ангелова 
/п./

00:00 Новините ON AIR /п./
00:30 Директно - актуално ток шоу с 

Димитър Абрашев /п./
01:00 Новините ON AIR /п./
01:30 Денят ON AIR - новините с 

коментар с Ганиела Ангелова 
/п./

02:30 Новините ON AIR /п./
03:00 България сутрин - важните 

неща рано сутрин с Мария 
Константинова и Виктор 
Дремсизов /п./

04:30 Златните /п./
05:00 Новините ON AIR /п./ 
05:30 Авиошоу /п./
06:00 Историите ON AIR с Миглена 

Георгиева /п./

Bloomberg TV
07:00 Бизнес старт – сутрешен блок 

с Роселина Петкова и Христо 
Николов /п/

08:00 Очи в очи - док. поредица на 
Bloomberg

09:00 Цитати на деня
09:30 Бизнес старт – сутрешен блок 

с Роселина Петкова и Христо 
Николов

10:30 Цитати на деня
11:00 Водещите новини
11:05 Светът е бизнес с Ивайло 

Лаков /п./
11:35 Цитати на деня 
12:00 В развитие – дневен блок с 

Вероника Денизова
14:00 Авиошоу с Александър Богояв-

ленски /п./
14:30 Колела – автомобилно преда-

ване с Константин Томов /п/
15:00 Водещите новини
15:05 Бизнес старт – сутрешен блок 

с Роселина Петкова и Христо 
Николов /п./

16:00 Водещите новини
16:05 Големите решения - док. 

поредица на Bloomberg
17:00 Водещите новини
17:05 Made In Green с Роселина 

Петкова /п./
17:30 Цитати на деня
18:00 В развитие – дневен блок с 

Вероника Денизова/п./
20:00 Цитати на деня
20:30 Светът е бизнес с Ивайло Лаков
21:00 Чиста енергия – предаване 

за енергетиката с Вероника 
Денизова

21:30 Цитати на деня
22:00 В развитие – дневен блок с 

Вероника Денизова /п./
00:00 Бизнес старт – сутрешен блок 

с Роселина Петкова и Христо 
Николов /п./

01:00 Светът е бизнес с Ивайло 
Лаков /п/

01:30 Цитати на деня /п./ 
02:00 Футуризъм /п./
02:30 ИмоТиТе/п./
03:00 Бизнес старт – сутрешен блок 

с Роселина Петкова и Христо 
Николов /п./

04:00 В развитие – с Вероника 
Денизова /п./

06:00 Цитати на деня /п./
06:30 Светът е бизнес с Ивайло 

Лаков /п/

ТВ ПРОГРАМАМАЛКИ 
ОБЯВИ
РАЗНИ

Професионални шевни машини 
/facebook/
Ремонт и продажба на шевни 
машини. Посещение и на място. 
тел. 0899 900 158

------
Транспортни услуги - 
преместване на дома и офиса, 
превоз на всякакви товари   
тел. 0899 900 158

www.19min.bg
show@19min.bg

КРЪСТОСЛОВИЦА
ЗА ВРЕМE 15

Водоравно: Зъболекари. Аво. Денар. Такелаж. Зил. Зехирева. Ботаника. Аман. Олтар. Ма. Олин. Лице. Алунит. Яго. Ценоман. Са. Оскар. Караван. Уста. Амаду. Оля. Ламарини. Они. Горан. Синус. 
Чи. Рид. Цадик. Великова. Анона. Нилана. Еритак. Гана. Инес. Нара.
Отвесно: Бъди благословена. Белот. Остар. Лин. Кон. Тал. Камарила. Лазарица. Аника. Терен. Церар. Дони. Химен. Мис. Ван. Батика. Оканица. Рара. Амадина. Ес. Пике. Олару. Удар. Ева Луна. 
Осинин. Саламин. Вон. Кота. Ва. Ани Салич. Нар. божан. Таня. Итака.
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лесно умерено трудно
>>СУДОКУ

НАЙ-СВОБОДНИЯТ ВСЕКИДНЕВНИК В БЪЛГАРИЯ

- Знаеш ли, че водата е 
неизчерпаем източник на 
богатство!
- Ти да не си капитан?
- Не, барман съм!

:)   :P   :D
- Ще имам дете.
- Нима? Сигурна ли си?
- Ами, да. Докторът така ми 
каза.
- И от кого?
- Не знам, докторът не каза.

:)   :P   :D
Катаджия към блондинка:
- Защо карате без номер?
- За какво ми е? Аз си го знам 
наизуст!

:)   :P   :D
Пешо беше толкова отчаян, 
че кръсти осмата си дъщеря 
Гошо...

:)   :P   :D

Бате 
Гошо:

Група хакери установиха, че 
най-надеждни пароли имат 
неграмотните хора.

:)   :P   :D
- Господине, трябва да изпъл-
ня една формалност и да по-
искам ръката на дъщеря Ви.
- А кой Ви каза, че е формал-
ност?
- Гинекологът.

:)   :P   :D
Той:
- Май си напълняла.
Тя:
- Някой друг знае ли, че си 
тук?

:)   :P   :D
- Ало, скъпи, можеш ли да 
говориш?
- Мога.
- Слушай сега!

СЕПТЕМВРИ ЩЕ БЪДЕ 
МАЙБАХ...

НАДЯ АТАНАСОВА

НАРОД, КОЙТО 
ОБЕЗОПАСЯВА ВЗРИВНО 
УСТРОЙСТВО С ЦИГАРА В 
УСТА, НЕ МОЖЕ ДА БЪДЕ 
ПОБЕДЕН! 

ЕВЕЛИНА КИРИЛОВА

Върхът на ревността:
- Защо кихаш? Кой те споме-
нава?

:)   :P   :D
Млада семейна двойка, 
съпругът шепне в ухото на 
съпругата си:
- Скъпа, помниш ли колко бя-
хме щастливи преди 6 години?
- Преди 6 години? Но тогава 
ние дори не се познавахме!
- Именно...

:)   :P   :D
Синът на катаджия:
- Тате, теб страх ли те е от 
шофьорите?
- Не, сине!
- Защо тогава се криеш в 
храстите от тях?

:)   :P   :D

В КАТ:
- Този, като го блъснах, пиеше 
водка и говореше по мобил-
ния си телефон!
- Той може да прави каквото 
си поиска в собствения си 
хол, госпожо!

:)   :P   :D
Доктор пита пациент:
- Употребявате ли алкохол?
- Периодично...
- На какви периоди?
- През десет-петнайсет 
минути.

:)   :P   :D
- Знаеш ли, че пияните хора са 
по-щедри от трезвите?
- Кой ти каза?
- Един полицай...

:)   :P   :D

ЛЕТИЩЕ ЧАНГИ, СИНГАПУР


